
� � ���� � ������	
�
� �� � � � � ���

��������
�������
����������
 !"#$%!�����&'���

� ��� (
� ��)� �
*+� �� � �� � ��)� �� � �� � ��%#,�
%-./0&.
�� ����)� �	���
� �123�4
�������&'���

� �
� ���
����
�������� � �� � ���
�������
���������������������
�����
��
�
��������
�

� ������
� �� �!�����
���� ������������ �	����"����� �

� !
� ���#������$
���������
���� � !� � ���%����������
��
�������&�'�

� ����&���������� � �!�������� � �����
������� �	������������� �

� �
� ��������
��������� � �� � ��
���
���
������&�������������
��&���$���& �������
�

� �����
��� ���$��� �!���
��� ������ �����
��� ��� � �	���
��� ������ �

� 	
� �� � 	� � ���
�����&���(�����
���
���
���������
���&���
�����������$������&��������������$�
��&��
�
�����
��
�

� ����)����� �!��*������$���� ����+&����$����� �	��+&������� �

� ,
� -��
����� � ,� � ��
���&�������
��
�� ��&��������
�$��� ���
�&������������
��������������&������
�
�

� �������������$��� � �!���������$���� � �
� �����
������$���� � �	���&�����$��� � �

� �
� +&��������
���&�����&���� � �� � �����&��&������
����$
��&��"�������
��&���

�

� ���������� �!��������� ������
$�������� �	����
��� �

－1－

（2021 未来医英 4-21）



� ��� (
� ��)� 	%5����4,6,789
:;%-.<=>?<?%@
� ����)�
�.��
9A�BC�D�*+�E��/0&	�FG'H&'�� !�� �� � .� � ��)�
�� � �	� � ��%#,�.

��
I�����&'��JK�	L%=�	�.M
	�%��N���

� �
� O
@�P=Q��&��RS�TUJVW���%X�K��

� � � � � � � � � �� � .� � �� � � � � � � � � �� � /� � �� � � � � �
����� ���&��
� �
� �
� �����
������ �!���� ���������� �	�����&���
� �,���&��� �����&�� �.���
�� ����&� �

� !
� YZ[\]�^_�`�'&��=,abcJ��

� +&�����
������ � � � � � � � � �� � 0� � �� � � � � � � � � �� � �1� � �� � � � 
�
� �
� �������� � �!��$�� ���� ����
�� � �	��&���
� �,������� �����
�� �.���&��� �

� �
� 4
deW.�fgh
ij�k%lm��J��n�Od�o
pq�P����a

rb��Ks?%��

� � � � � �� � ��� � �� � � � � � � � � �� � �!� � �� � � � � � � � �����
�� ��������&���
��������&���
&
������
� �

� �
� ������ �!�������#�� �����&�� �	������
���
� �,���������� ��������� �.���
���� �

� 	
� tuvWwx.y=z{
|}��~���X�<?%��

� � � � � �� � ��� � �� � � � � � � � � �� � �	� � �� � � � � � � � � ����

������
���$��
� �
� �
� ���� �������� ������ �!���
����� �������� �	������
� �,��������� �����&�� �.����������� ��

－2－

（2021 未来医英 5-21）



� ��� ������������	
���������
�����������
�	��
�������������� �

���
�������
�
� 	�� ���������� �	�������������	��� ��
���� �����������������	�
��	��	
������������ �
	���

	!��������������� ����	����"�
��������
����������� ��
� ��#�����	������������
�������

$%�������&���
�������	
���	&	�����&��	
����!	
 
���������
 
�������&������'	�����&�� ����	
��
'���
	�� ����	
�����������
����(�
� 
�%�!	��)
��*	�������	��
��������������������������+	����	
�����������
��	
�� 	
� ����������� �����	�	
�� ����������� ����#
� 	��
��������� ��
'�	�������������,���������	
	��
� 	��
���
����� �����
�	&�� ���	������ ���	�	
���� ���� ��
���)
��*	����� 
� 
� ���� ��
�	��� 	
� &������� �� ���������

���������
�
� �����
���	
��-��������

������������� ! ���&������������������	
	��
�� �
.��� 
������ 
����
�	���/� ����� �� 
��!� ��� ���� ��
��/� ���� �	��	��� ���� ���� 
����
�� 	�������	���

��������'���'�
��!�����	&���	����
��
$-������
��
�����
�����
����������� ����������!�(�)
��*	�����
� 
��$0����&����!	����!������	��1	���	��

0����
����&��
	2���������!
�	���������������&	�
�
�(�
��
�	��� !�	��� 
��

	�	��� ! � ����0����� +��'� �
� �� ����	�
���� 
����� �� ���� ��
�	��� 	�
� �	�	����

��
���
�
�� ������� ��
� &����� ��� 	����	� � �&�� � 
�����&	��
� 
�
��� -� ���� ���� ��
�
� ��
	�	&�� 	
�
	����	���� ��������	������������	
��������������
�	�	
��-� �
����
�
���������
�
��������������������
�	����	
'�������
���������	������	����������
�	�	
����������������	����� �
���!����
�����

)
��*	�����
� 
�����������'��
�
�������&	
	���&�� �������	���
����
�����
�������������
�
���
	�	&���
$0������� �!��	�&���������	���
��	
�	��������������'��
�����������
���������
������������&	��
�
�����

!��(����
� 
��
���������
	&��
����
�����
	���	
�����
'��������
��&����������
�����	�
��	��������������
���
�
�

�������������������#
�����
��	���	�
����	
������� �34�555����� �����6���������
�	�������������������������
&	��
�	
����&	��������������

���
�
�
�������&��������!�������375�����3�55����������
	�����
�����&	��
���
���)
��*	�����
� 
��
��������������
������
���
����� �����������
�
��������
	��������
�

�
������$�������
�	���(�8����	��������
45�47���
���
��!
�������������	��������&	�������������������������
�	����.�	
������
�����������
�����������

�����
������
��������� ���������
	�	&����
������������������
��!
�����������	���������	�	�	���&	���������
����
	��	&	����� �����	���	����������
������#
�	���
�����

)
��*	�����
� 
�������#
��2���	��
������	����	���������	���
�	��
��	
��
�����!���'
�	
�����	���	��
�������	�������������	
��

.���
����� �	
��
	���
 
���
��������	������	�������� �����	�����
����������

�,����
$.�����	����
�	��
���������
	���������������
�	�����������,�����
�	��
�����������9������ :�

������(� ��� 
� 
�� $0�� ���� �
	��� ���� 
���� 
���
������ 
���� �������� 
���� 	����
���
����� ���� ��!������ �
�	����
�	

��!������� 	���	�������������
�	���(�

%	�
����
���	���	�
��	�
��
�
��	���	��8��
�������
����� �����4��	��	�����
���
������"�
���&�����455�

�
�
����	����
���
	�	����
	*���������	���������
���
���� �!����������	��������� ���455�
�
�
����� ��

$��������	����������	��
������������	���
�����(�
� 
�%����%��	��������������������%�����;������	����
��	
����
�"�
������
��������������������������� *�������
������������������
��

�-��	
���$����	
���� �

－3－

（2021 未来医英 6-21）



－4－

（2021 未来医英 7-21）

��
������������ ����� ��.�� �����
�������������
��
��	��������
'����
�	�����
��
������������&�� �������
-��	
���
����� �������
�����#&��!�������	���	����� 
	
����	
���
	���������
��

�����
���	����������������
����
������	�'��
�
���<���� #&���� 
	
����	
���
�������
�
������
���
��

�-��	
�(�/���
��
��
	���!�
���
�����!	�����������&������������%�����-��	
��	
�)������

���������!	�	*��� 
�����	� � ������� 
�������'��
� ���� ���	
�� ���� 
������� 
������
� ������'� �
�

����
�����
��
�����
���������	������������	�����
���������
�
�������
'�
�
�
����#
��&����
	���������
	*��
��!��
�	���������������
�	�	

������'�����	���
#������������
��������	&���
����	�
��

.��!����) ��
��������� ���� ����=	!��	����	�	
�� � ��� ������#
� ��
���
�� ���>!���� 	�� 45�?�� �	&�
�
��������	������'
���������	����
�!���������	��������������&���	������	��
�	�#
����& ���������

$�����������������	��	
��	��
��	
���
�

�

�
��� �����-��	
��(�) ��
����
� 
��.���
������������
�	��
�����@��
	�����@����1���������	
��) ��
����
� 
�
����&���!��������	���	������
�!��������
�	&�����	���
��	
�
�	
	
��1������������
��

�����!	�	� �������	
���������	�	
�� ��

0���������������������
����������������&����������������
��	
����������	����&��������������&��
!����������	������������
�������	�����
'
����
�	�������
�����
�� 	���������

) ��
��������	�
�������������
��	
� ������
����	��-��	
���	�����	
�������	
��
$)��
����� �	
����������������
� ���(����
� 
��,���&����������
�������������	
�����2���������������

����	�
����
�����	�
�������&����	����	�	������
���
�
����	
�&	��
�
���!��9� � �+�� � :��$%�����������
����!��
�����	
���������������9���&���	�������
����	�����:����
���
��@��	�	
���������
�	��	
�&�� ��&�� �
��
	����
�������
������
���	���������	��	
���	��������-���������
�����	�
�
���������������������(�

�� ���A���� 
��!A�	
� 9��
���:� &��A����

� �������	��A�������� ������� ��� A���������� ����
��	��A��������

� ��
��A� �� &	��A�!"� �

� 	�����
�A��#$��%&�'()*+,� 
��	�����A�-./�

� ����A�01,23� 
���������
�A�456� ���& �������A�789/�

� ������	���	��A�:;<=9/� �������A���>?�� �

�

� �

����
ABB�����������B
�
�	��
B����
���
���B4545B5CB�7BDD�D547E�B��
�&	�����
�

�

�
��� �	����������������
�	�����!���
����	&��
�9����:�

©2020 National Public Radio, Inc. NPR news report titled “Why Rwanda Is Doing Better Than Ohio When It Comes To Controlling COVID-19” 
by Jason Beaubien was originally published on npr.org on July 15, 2020, and is used with the permission of  NPR. Any unauthorized duplication 
is strictly prohibited.



－5－

（2021 未来医英 8-21）

@ ��� ����
��������
���

��������

�	��	�������-��$�������������(�������	����������!������ ������
����	��
F� � �7� � G�� �

� 9�:��

������ 94:�
�	�	
	*��� 9H:����	
��� 9?:����������� �

@ 4�� ����
��������
���������	�������������	���	������!���'�����9� � �+�� � :��������	����������!������ ����
��
����	��F� � �E� � G��

� 9�:�
����	���� 94:�	������� 9H:������
���� 9?:�
������ �

@ H�� 0�	
���������������	���
��������
�	
�����
��
�
�����������������	
���
����
��!����������I�0�	�������
���!������ ������
����	��F� � �C� � G��

� 9�:�-

���	�������0�����+��'���������	
�������������
����� ��
� 94:��������������	����&����
	�	�������!������
�����&	��
�
�
�
��
� 9H:�������#
�,������	������	
�!�	�����	�	*��������
����������������
� 9?:�������#
�������
�	��	
�������
����
���	*����
���

	&���

@ ?�� 0�	
���������������	���
��������
�	
�����
��
�
�����������������	
�������	��
��!����
����
�����
	���	��
������I�0�	����������!������ ������
����	��F� � �D� � G��

� 9�:������
�����
	���	
���
�������
����	
�����	��������������	��������
�����	�
��
� 94:���
�	�����&	����	�	������
���
�
�����������
�!������	����2���
	&��
����
�����
	����
� 9H:����������
���������	�
�
����
�����
	���������
�������
�����������	���
�����	�
��
� 9?:������������
���� ��������
���
�
�	�����������!���!������
����
�����
������
�	&�� ��

@ 7�� 0�	
���������������	���	
�����
��
�
����������	
�����	�����	���������	
����!�������
���
����������
�
��'������
��!�����������I�0�	����������!������ ������
����	��F� � ��� � G��

� 9�:�-!����������*�����
��
�����
������	�
����
�������������	������
����	�����
� 94:�,������
�������'��
�����!�	������
������!����
����������������������������
� 9H:�������#
����������������
���
�
���������
�	������	
���
���������	
������
������
��
� 9?:�.���
����� ���
�!�����
	�����!��
������
��
�����
�	����!������	�
��
� �



@ E�� 0�	
���������������	���!�
����

�	!�
�������	����	��������	
����	
��I�0�	����������!������ ������
����
	��F� � 45� � G�� �

� 9�:����������
�!�������2��
���� �
�

�

����	�������	����������������������	
��
� 94:����������
���&�������
������������������
�	��������������-��	
���
�����	�
�� �
� 9H:�%�&�����-��	
���
�����	�
���&����������������������	����������������������	
�� �
� 9?:�.���������
	*�����������#
���!
���
����!���������������
�	������!���������	
'� �� �
�

－6－

（2021 未来医英 9-21）



����� � ��� � ���	
��

���������

－8－

（2021 未来医英 11-21）



� ��� ��������	�
��
������

��������	�
�����	�
�������������������������������������������
���������������������������������������������������������������

���������������� ��
�	����� ��� �����	����������	���!�	����"����������� ��
���
����"������
 �"��"������
���
���"���������������"��������������������������	
��	�
���	�����������������������������	�
���������
#���� �
���������$������%����	����&�
�����'�( �����	�)�����������	������������ �����	����������"��
��"���������	�������������������������������������� ����������������������	�� ���������	����������� ���

#���� �
���� �	�������������������	��� ����� ����"�����
�����
	�����&��"��� *����" �����
����
����	� ������ "���� ���� �� ��� ������ ��� +,-�./01� ����� ��� ��� 2������ +������ ���� ���� ���
� ���		� ���	��
�!� �� ���� �	��� ���������#���� �
��� ������������!���� � ���� ��������� ������������  �����������������
"�		���� �� � ���"� 
� �� � ����
��
����������� � ��������� �����
����� �� �����(��� ���� ���"� � ���
��"����
#���� �
�� ������ ���� � �����	��� ��� �����
����� �������� ����	��
� ���� ������� �������� (��� ��		�"��
�
����� ������������������������� �	��
��������	� �����

���	����		���		����
�
��������������	
��	�
���	�������	��
�������������	�����
��
�	�����������������
����
����
���
	�
�����	�
�
�	���������
	�	
����
�������

�������	
����������������������������������
���
�������� �������	���� �������	����3� ��!���	������� �����
4556���������	�� �������� 	����������	��  ��	�7��� ����� �������"� 
��� ���� �����"�������
������ 	���������
�!���� �� ���  ��
�"����� ������	� � ����� 	������ �������"� 
� ����� ��� ������������� ��	����"������!��		��
� ���������� ����������� ��� ����0185������ �65��� ��� ��� ��� ���� 	�������	������ ��� �������"� 
��"��������	��
���������������������� ������	���	��"����������
�������� �� ��������������� ���������������"� 
������ ���� ���
����������
�	���������������������	��� ������ ��� �������	�� 	��
������	���/���������� ���������	����������
 ���	������������ ��
�������� ������	�"� ������ ���������������		�� ��������� ������������"� 
��9 �/4556��
������������	����"� 
������������������������ ����

������	��� ���� ����� ������� �������������� 	���
����"� 
��2����	��
��
�������	������ �����
������
�������
��������
������������� �� �������������� ��������������� ������������������������ 	��
�����������
�� 
����
�������	��
��"�������� ���������������	��� ���������� �������������

�� �� � �� � ��

�������	
��(�� ��� ����� ������ �������� ��"� ������ ��
����������(����� ������������ ������:���"�	��
�
����	��� ��������������� ��(�������������"��������	�����"��	������� �� ����������;� �������� ����������� �
�����
����������� ������ �����"��������		������ ������������ �����	����:��������������������
������		��

������ ������ ��
�������� ��������(������������	����� ����������������������	����������������������� ���� ����
����� ������� �������������"�������������������������������������������	�<�

�� �� � �� � ��

�������	
�������	������
����"���� ������������������		���������� ��� ���
������
������!������ ���������"����
"�		��������������������������� ��"��������������������������	�������"�������	� �����
��� �����
��
�������

－9－

（2021 未来医英 12-21）



－10－

（2021 未来医英 13-21）

��"������ ������"� 
������ �������������������������������������	�����
���������������	���������+,-�.��
������ �����	����	�� �	���
����������	��(������
����������	����"�������������	��������������� ����
��
�
��������������������"�� ������������������������������� ����
��
���������������������"����� �� �������
����� ��"�		����	������� ������������(����������
�����������	�������	���������������������� ���	�� 	�������
������������������	������� �����7��������

�� �� ��� ���

�������	
��2���������������������������
������=������ �����������
��� ����� ������"����������
�	������������"���� ���
���

����������"���������������
���� �������		� ������ ���	����������(���� ��	���"���� � ���
���� �������	��
 �������		��� ���	��������� ��� �������	�������� ��
���� �������=���
	��:�������������	�� ���
�������"����
� ���������������� ��������������� ������������� ��������������
��
��������������+,-�.����������� ���
�� ���������������	���� ��������"�		����������
������������� ����	������ ����������� ������������������
�
�������
���	����������"��������� ����� ������"�  ���������� �	���	������ ��������(�������������������� ���
������ ����� "�����  ��		�� ����� ����� 	���	� ��� �	��
��� � �������
� �� ���� ��	���	�� �	���� ��� :� >��
	���
�����
 ����("���� ��3������
��

�� �� � �� ���

�������	
���������	��
��������� ����������������������������� ��
����������������������� ���		�������������
�� ��� �� �����	���� ���#� ���� ����� ������������ ��� ����	���� � ����� �� �� � ������������ ��� ���� � ��		� ������
	����������2����������������������
���� ���������	������� ����� �����?�%�����"�� ����	
��
�������	�� ���
�
� �������������� �����"����������	��
����"���������������������������������"�����	���������������"�����
� �������"���������� �������.������"�������
��������� ���������������������	��������������������� �	����	��
"� 
������ ������������	��
������
�����	������������ ��	����=���
� ��� ��������"�������� ������� ������
"��������
��"	��
������������������������"�����������������������	��������	����������
�����	���<�2��
��������������� ��		��� ��
����	��������������������"����"������
������� �� ������+������

�� ���/������

�����;@@"""����������"��� 
@� ���	�@��"/���
/�����/01/�� ����� ��/���	����/���� ��
�/� �����	���A����B�

�� ��������	�
���;����� �����
���;� � A��B� !� " �����;� "�#�$�

� � �������;�%&�'(�$� ���� ��� �������	�;�)*�+��� ����������	���;� ,-�

� � ��������;�%./��  ������"�  ��;�01� �� ���		����;�23�

� ����	���;�45�67�$� � �


 0��� 89:� ����(;�<�=>?@A�B��CD�EFGBHIJ'F�����


 4�� B��CD�EF�K!L�MN>OPQRIJ'IS$T��U� CVGBHIWX��
���

From All kinds of outbreaks, from COVID-19 to violence, share the same principles by Cassandra Willyard from Science News for Students, 
July 7, 2020. Copyright © 2020 Society for Science and the Public. Used with permission.
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