
速単“読み込み”マニュアル
＜教材＞

センター・マーク模試平均（筆記 200 点満点） 完成すると・・・

１００点以下 →『速読英単語 入門編 改訂第２版』 受験勉強準備完了

１４０点以下 →『速読英単語 必修編』 センター８割

１６０点以下 →『リンガメタリカ』 センター満点・二次私大

１８０点以上 →『速読英単語 上級編』 英語で差をつける

↓さらにレベルアップしたければ

『テーマ別英単語 ACADEMIC[初級]』 ＜超難関校＞

『テーマ別英単語 ACADEMIC[中級]』[人文・社会科学編] 医学部・難関国公立

『テーマ別英単語 ACADEMIC[中級]』[自然科学編] 早慶上智

＜手順＞

※「単語帳ページ（画像１）」は参考にする程度で、基本的に「長文ページ（画像２）」のみを使う

①長文と全訳を行き来しながら、すべての文の訳を確認
・文型はふらずに、スラッシュを入れて「左から右に」訳し下ろす

・ごく一部の構造の複雑な文のみ文型をふる

・全訳は一部かなり意訳しているので、各単語の意味は次の単語帳ページで確認する

②リスニング１０回
・「聞き流す」のではなく、切れ目ごとに和訳しながら聴く（同時通訳のように）

・最初は英文を見ないで聴く、次に見ながら聞く、を繰り返してトータル１０回

・『入門編・必修編』の場合は natural speed よりも slow speed 推奨

③音読１０回
・リスニングを思い出しながら、「切れ目」を意識してリズムよく声に出す

・スラッシュごとに意味を考えながら、「リズムよく声に出す」

④黙読１０回
・切れ目ごとに、頭の中で「音読→和訳」を瞬時に行う

・右ページの全訳のような完成した和訳をする必要はない

・極力、左から右に速く訳し下ろす

・最終的には、長文の１文目を読んだ瞬間に、長文すべての内容を思い出すぐらいまで
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（画像１）単語帳ページのイメージ

（画像２）長文ページのイメージ
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